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"Hevoset hevosina”:
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hyvinvoinnin tulkinta

Kirjoitus perustuu kirjoittajan Itd-Suomen yli-
opistossa 23.3.2012 pitamaan Lectio Praecur-
soriaan ja vaitoskirjaan "Hevoset hevosina”
Eldimen ja sen hyvinvoinnin tulkinta. Publica-
tions of the University of Eastern Finland, Dis-
sertations in Social Sciences and Business Stu-
dies 37.

liimet ovat ldsnd arkielimissimme eri ta-
valla kuin koskaan ennen. Ne ovat entistd
keskeisempi osa ruuan, vaatteiden ja lddk-
keiden tuotantoa, mutta kohtaamme nii-
td myos vapaa-ajan toiminnoissa ja elimyksissi
sekid kulttuurituotteissa. Voidaan sanoa, etti eldin-
ten rooli ja asema yhteiskunnassa ja ihmisen suh-
de niihin ovat perustavalla tavalla muuttuneet.
Muutokset ovat osa linsimaisissa yhteiskunnissa
tapahtunutta modernisaatiokehitystd, johon kuu-
luvat kaupungistuminen, ihmisen etiintyminen
luonnosta sekd vapaa-ajan lisidntyminen. Osana
titd prosessia on tietyille eldimille muotoutunut
uudenlaisia rooleja my6hiismodernin ihmisen
vapaa-ajan kumppanina. Niin on kiynyt erityi-
sesti hevoselle.
Hevonen on ollut yleinen tydeliin lihes kaikis-
sa kulttuureissa, ja silld on ollut keskeinen rooli
my0s modernin yhteiskunnan rakentamisessa. So-
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taratsuna, kuormajuhtana ja kulkuvilineeni se on
ollut korvaamaton energianlihde ja samalla arki-
nen tydtoveri. Kuljetusten ja maatalouden moto-
risoitumisen seurauksena hevosten tarve voiman-
lihteeni loppui ja hevosten miiri romahti. Hevo-
nen ei ole kuitenkaan kadonnut, vaan viime
vuosikymmenini siitd on tullut suosittu urheilu-
ja harrastustoveri. Samalla hevosten miiri on jil-
leen kasvanut. Muualla linsimaissa kehitys on ol-
lut samansuuntaista.

Hevosten kiyttétarkoituksen muutos on myos
uudistanut hevosten pidon kulttuuria. Ratsastuk-
sen harrastajat ja hevosten omistajat ovat nykydin
pidasiassa kaupunkilaisia, vaikka hevoset asuvat
edelleen etupiissi maaseudulla. Hevosten harras-
tus- ja urheilukiytto on siten saattanut kaupunki-
laisia eldinten ja luonnon pariin uudella tavalla.
Hevosten pidon muutoksessa  konkretisoituu
myds kysymys eliimen kahtalaisesta roolista hyo-
tyd tuottavana yhteiskunnan jiseneni ja ihmisen
kanssa vuorovaikutuksessa olevana subjektina.

Hevosharrastuksen suosion kasvaessa on he-
rinnyt keskustelu hevosten hyvinvoinnista, miki
heijastaa laajempaa kiinnostusta eldinten hyvin-
vointia kohtaan. Huoli eliinten oikeanlaisesta
hoidosta ja kohtelusta seki eldinten pidon oikeu-
tuksesta yleensi leimaavat mychdismodernin yh-
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teiskunnan suhdetta eliimiin. Kuten luontoon
yleensi, myds eldimiin kohdistettuja toimia tarkas-
tellaan entistd kriittisemmin. Eldinten hydtykiyt-
64 ei pidetd endd itsestddn selvini, ja eldinten huo-
no kohtelu koetaan eettisesti viirini.

Vaatimukset eldinten hyvinvoinnista synnytti-
vt my0s tarpeen pohtia ja tutkia sitd, miten eldin-
ten kokemuksia ja tuntemuksia tulkitaan ja niiden
hyvinvointia mairitellidn. Viitdskirjassani olen
tutkinut sitd, milli tavoin ihmisen suhde hevoseen
vaikuttaa kisityksiin hevosista ja niiden hyvinvoin-
nista. Hevosiin liittyvien kisitysten tutkiminen on
perusteltua siksi, ettd hevosten yhteiskunnallisessa
asemassa tapahtuneet muutokset kuvastavat yh-
teiskunnan eldinsuhteen murrosta monesta niko-
kulmasta. Eldinten taloudellinen merkitys, lem-
mikkien suosion kasvu ja hyvinvointikysymykset
ovat niisti keskeisimpii.

Tutkimuksen teoreettinen nikskulma nojautuu
pddasiassa yhteiskuntatieteelliseen eldintutkimuk-
seen, uuteen tutkimussuuntaan, joka tarkastelee
ihmisen ja eldinten suhteissa sekid eldinten yhteis-
kunnallisessa roolissa ja merkityksessi tapahtuneita
muutoksia. Téssi tutkimuksessa huomion kohtee-
na ovat olleet erilaiset tavat suhtautua eliimiin,
kategorisoida niiti sekd tulkita niitd esimerkiksi
inhimillistien tai luonnollistaen, kuten my®s kysy-
mykset eldinten subjektiivisesta kokemusmaail-
masta ja toimijuudesta. Lisiksi olen hyddyntinyt
tietoon, erityisesti hiljaiseen tietoon ja asiantunti-
juuteen liittyvad tutkimuskirjallisuutta. Tutkimus-
menetelmini olen kiyttinyt diskurssianalyysia ja
sisillonanalyysia. Tutkimuksen kontekstina on ny-
kyinen hevoskulttuuri ja siind erityisesti ratsuhe-
vosten pito. Aineistona olen kiyttinyt hevosen-
omistajien haastatteluja, aikakauslehtiartikkeleita
sekd internetkeskusteluja. Tutkimuksen tavoittee-
na on ollut tuottaa uutta tietoa paitsi suhtautumi-
sesta eldinten hyvinvointiin, myds niistd yhteis-
kunnallisista ja kulttuurisista tekijdistd, jotka vai-
kuttavat eldinten pidon kiytintoihin.

Tutkimuksen perusteella se, mitd hevosen hy-
vinvoinnilla tarkoitetaan, riippuu siitd, millaisena
eliimend hevonen ymmirretiin. Kisityksid hevo-
sista ja niiden hyvinvoinnista mairictivit erilaiset,
toisilleen vastakkaiset eldintd inhimillistivit ja

luonnollistavat tulkinnat sekid kisitys hevosesta
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luonnon ja kulctuurin vilisend hybridina. Kisityk-
siin vaikuttavat my®ds erilaiset suhtautumistavat
hevosia kohtaan, pyrkimykset kategorisoida hevo-
sia sekd erilaiset tietoon ja asiantuntijuuteen liitty-
vt ilmiét.

Hevosen ymmirtiminen luonnon ja kulttuurin
viliseksi hybridiksi perustuu sen asemaan hydétye-
liimeni, joka poikkeaa sekid tuotantoeldimisti ettd
lemmikeistd. Tamin kisityksen mukaan hevosen
tehtivd on palvella ihmistd, joka vastavuoroisesti
pitdd huolta hevosesta ja sen hyvinvoinnista. Hevo-
seen voidaan suhtautua tunteellisesti, mutta kes-
keisintd on kuitenkin sen ihmiselle tuottama hyo-
ty. Tilloin hevosen hyvinvointiin liittyvit kysy-
mykset nihdddn usein siitd nikokulmasta, miten
ne vaikuttavat hevosen kiyttd6n. Hevosen elimi
jdrjestetddn siten, etti loukkaantumisvaara mini-
moidaan, ja hevosen lajityypillisistd tarpeista saate-
taan tinkid taloudellisista tai urheilullisista syisti.
Etusijalla on hevosen fyysinen terveys.

Tyypillistd nykyiselle hevoskulttuurille on hevo-
sen mieltiminen ensisijaisesti osaksi luontoa. Til-
16in sitd ja sen tarpeita verrataan luonnonvaraisiin
eldiimiin. Hevosen elimi pyritidn cilldin jirjestd-
miin niin luonnonmukaiseksi, kuin se on kotielii-
melle mahdollista. Erona hybriditulkinnan ja
luontoa korostavan tulkinnan vililli onkin luon-
nolle annettu merkitys: onko se hevoselle hysdylli-
nen vai pikemminkin riski hevosen hyvinvoinnille?
Hevosta luonnollistava tulkinta painottaa myds
lajityypillisten

huomioimista. Tulkinnan riskind puolestaan nih-

hevosen kdyttdytymistarpeiden
ddin hevosen hoidon laiminlyénti.

Hevosten pitoon liittyvissd keskusteluissa viita-
taan usein hevosen inhimillistimiseen. Hevosta
inhimillistettiessi hevosen ominaisuuksia verra-
taan ihmisen ominaisuuksiin, etenkin jos inhimil-
listiminen on hyvin suoraviivaista. Riskind on til-
16in vaikeus kohdata ja kisitelld hevosta eliimeni.
Inhimillistimisen riskit ja hyddyt riippuvat kuiten-
kin olennaisesti siitd, mitd inhimillistimiselld tar-
koitetaan. Inhimillistimiseni saatetaan pitdd myos
hevosen omistajan pyrkimystd kuvata sanallisesti
hevostaan ja sen hyvinvointia koskevaa hiljaista tie-
toa, jolle ei ole muuta ilmaisukeinoa.

Hyvinvointikisityksiin vaikuttaa myés se, suh-
tautuuko omistaja tai hoitaja hevoseensa etupdissi
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emotionaalisesti vai vilineellisesti. Emotionaalinen
suhde yhdistetddn yleensi hevosiin, joita pidetiin
harrastuksen vuoksi ilman urheilullisia tai talou-
dellisia tavoitteita. Vastaavasti vilineellinen suh-
tautumistapa liitetddn kilpaurheiluun ja yritystoi-
mintaan. Jako nikyy ennen muuta siini, miten
hevosia pyritdin kategorisoimaan hyoty- ja seura-
eldimiin. Tdmi jako saattaa vaikuttaa my6s hevo-
sen hyvinvointiin. Arvostetumman hydtyeldimen
hyviksi ollaan valmiita uhraamaan enemmin re-
sursseja kuin vihiarvoisempana pidetyn seuraelii-
men hyviksi.

Timin tutkimuksen perusteella emotionaali-
nen ja vilineellinen suhtautumistapa ovat vasta-
kohtaisuudestaan huolimatta myos paillekkiisid.
Vilineellistd suhdetta hevoseen pidetddn yleisesti
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KUVA 1. Vaikka yha useammat he-
vosharrastajat ovat kaupunkilai-
sia, hevoset asuvat yha paasaan-
toisesti maaseudulla. Kuva Nora
Schuurman

hyviksyttivini, koska hevosen roo-
liin on aina kuulunut hyédyn tuot-
taminen ihmiselle. Tilloin tunnesi-
teestd hevoseen saatetaan puhua vi-
hittelevisti, vaikka silld olisi selked
merkitys ihmisen ja hevosen vilisessi
suhteessa. Se, miti suhtautumistapaa
kulloinkin painotetaan, riippuu ti-
lanteesta ja asiayhteydestd. Hevosten
huono kohtelu liitetdin usein vili-
neelliseen asenteeseen hevosta koh-
taan, ja kriittisten kannanottojen perustana on
emotionaalinen suhtautuminen eliimiin. T4t voi-
daan kuvata myds hoivan ja vastuun kulttuurina,
jossa eldintd kohtaan koetut tunteet ovat keskeinen
motiivi eldimestd huolehtimiseen.

Esimerkkini erilaisten suhtautumistapojen ja
tulkintojen merkityksesti hevosen hyvinvoinnille
voidaan mainita hevosen kuolemaan liittyvit kisi-
tykset ja niistd kumpuavat kiytinnot. Koska hybri-
ditulkinta ja vilineellinen asenne hevosia kohtaan
midrittivit hevosen hydtyd tuottavaksi eldimeksi,
niiden nikokulmasta hevosen teurastus nihdiin
parhaana tapana ratkaista hevosen kuolemaan ja
loppusijoitukseen liittyvit kysymykset. Teurastusta
perustellaan my6s ympiristosyilld ja orgaanisen ai-
neksen kierrdttimiselld, jolloin hevonen sijoitetaan
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osaksi luonnon kiertokulkua. Sen sijaan emotio-
naalinen suhtautuminen hevoseen tuottaa kiytin-
t0jd, joissa hevonen lopetetaan ja haudataan koti-
tallin yhteydessi. Hevosen oma kokemus, etenkin
teuraskuljetuksen ja vieraan paikan aiheuttama
stressi, koetaan ongelmalliseksi, kun liheisen
kumppanin hyvinvoinnista halutaan huolehtia
loppuun asti. Lisiksi vanha hevonen saatetaan tun-
nesyistd paistid elikkeelle tydkiyton jilkeen, mikd
viittaa myos hevosen inhimillistimiseen.

Hevosten pidossa on keskeistd hevosen ymmir-
timinen yksilond. Tdmi on ominaista hevoselle,
joka on kautta aikojen toiminut ihmisen kanssa
pidasiassa yksin, ja timd piirre on nihtivissd myos
nykyisessd hevosten pidon kulttuurissa. Tutkimuk-
sen perusteella kokeneet hevosenomistajat pitivit
hevosiaan tietoisina, tuntevina ja toimivina yksiloi-
nd, jotka ottavat kantaa omaan elimiinsi ja hyvin-
vointiinsa.

Kisitykset hevosista ja niiden hyvinvoinnista
pohjautuvat seki tieteelliseen ja muuhun kirjoitet-
tuun tietoon ettd kokemusperiiseen hiljaiseen tie-
toon. Hiljaisen tiedon tirkei osa on taito lukea
hevosta, kyeti piittelemiin sen ulkomuodosta ja
kidyttiytymisestd sen hyvinvointiin liittyvid seikko-
ja. Hevosen hyvinvoinnista huolehtiminen yksils-
tasolla edellyttid kykyi lukea hevosta ja suhteuttaa
sen toiminta yleiseen tietoon hevosten hyvinvoin-
nista, jotta esimerkiksi alkavat sairaudet tai kiyt-
tiytymishiiriot voidaan tunnistaa. Tihdn pitiisi
kiinnittdd huomiota myos uusien, tukea tarvitsevi-
en hevosenomistajien kohdalla. Hevosten kiytto-
tarkoituksen muuttuessa ei uusilla hevosenomista-
jilla vilttimited ole pitkdd kokemustaustaa hevos-
ten hoidossa ja Kkisittelyssd, eikd tilaisuuksia
hiljaisen tiedon kartuttamiseen aina ole tarjolla
ennen oman hevosen hankintaa.

Aineistossa esiintyvin kriittisen, uusien hevo-
senomistajien tietimittomyyttd korostavan pu-
heen voi tulkita erityiseni diskurssina, joka koros-
taa hiljaisen tiedon vilittimisen ongelmia, mutta ei
tarjoa sithen ratkaisuja. Erilaiset toimintatavat ja
kisitykset tulkitaan herkisti tietimittomyydeksi,
ja poikkeamista perinteeksi muodostuneista kiy—
tinndistd voi olla vaikea hyviksyi. Keskustelu tie-
dosta painottuu tietimittomien kontrollointiin
sen sijaan, ettd uusien, kokemattomien harrastaji-

MAASEUDUN UUSI AIKA 2 | 2012

en tukemista pyrittdisiin parantamaan ja erilaisista
toimintatavoista ja hevosten pidon tavoitteista kes-
kusteltaisiin avoimesti. Diskurssi kertoo tiedon
yhteiskunnallisen aseman korostumisesta ja keskei-
syydestd hevosten pidon kulttuurissa. Diskurssi
voidaan ymmirtid myds reaktiona hevoskulttuu-
rin sisilld tapahtuneisiin muutoksiin.

Hevosten pidon yleistyessi on my®s erilaisten
asiantuntijoiden, kuten tallinpitijien tai valmenta-
jien merkitys korostunut. Hevosten pidon asian-
tuntijuus tuottaa osaltaan tulkintoja hevosten hy-
vinvoinnista. Uusien hevosenomistajien onkin
usein vaikea arvioida, kykenevitkd heidin kiycea-
minsi asiantuntijat lukemaan hevosta oikein ja
tulkitsemaan sitd tilanteen vaatimalla tavalla. Risti-
riitoja syntyy, kun omistaja ja asiantuntija tulkitse-
vat hevosta tiysin eri tavoin. Ongelmia voi tulla
myds, jos omistaja kokee asiantuntijan asenteen
hevosia kohtaan lijan vilineellisend. Esimerkkini
hevosen lukemisen merkityksestd on tapa tulkita
hevosen reaktioita osoituksena asiantuntijan pite-
vyydestd ja luotettavuudesta. Terve, tyytyviinen ja
mielellddn ihmisen kanssa toimiva eldin kertoo
omistajalleen, ettd valmentaja, kengittdji tai tallin-
pitidji osaa asiansa. Till tavoin hevonen osallistuu
itseddn ja hyvinvointiaan koskevien kisitysten, tie-
don ja asiantuntijuuden tuottamiseen osana sosiaa-
lista yhteisoa.

Erilaiset tavat tulkita hevosia kuvaavat sitd, mi-
ten suhtautuminen eliimiin on moninaistunut.
Tulkinnoista ja suhtautumistavoista on my®s tullut
entistd avoimempia ja pohdiskelevampia. Samalla
miiritellidn uudelleen myds ihmisen ja eldinten
vilistd rajaa. Kyse ei kuitenkaan ole siit4, ettd raja
yksiselitteisesti hiivytettiisiin. Pikemminkin on
niin, ettd raja rakentuu kulloisessakin tilanteessa
sen mukaan, millaisia arvoasetelmia ja kisityksid
sithen liitetddn. Thmisen ja eldinten vilille piirtyy
erilaisia rajoja eri tilanteissa, ja ne sallivat eldinten
ja ihmisten keskindisid kohtaamisia ja vuorovaiku-
tusta kieltdimdrted silti eldimen eldimyyttd ja ihmi-
sen ihmisyytti.
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